
Poète, peintre et performeure, Hélène Matte propose un travail à la fois provoquant et intimiste,
à la jonction du politique et du poétique. Elle a participé ces dernières années à de nombreux
événements dont le Mois Multi, la Manif d’art, Folie/Culture, le FIMU ou encore le Festival 
international de littérature de Montréal. Son récital de Chansons dégoulinantes et poèmes
acculés au pied du mur était présenté à Québec, Montréal et Vancouver en 2004 et 2005. 
Le spectacle multidisciplinaire Voyage Voyage s’est mérité le Prix Videre Événement 2007, et 
un DVD de poésie-vidéo intitulé Lever du jour sur Kinshasa sera publié par Planète Rebelle 
en 2008. Impliquée durant plusieurs années à l’Îlot Fleurie, collaboratrice régulière de la revue
Inter, Hélène Matte vit et travaille à Québec. 

—
Hélène Matte is a poet, painter and performer whose provocative and intimate work mingles 
the political and the poetic. Over the past few years she has participated in numerous events,
such as Mois Multi, Manif d’art, Folie/Culture, the FIMU and the Montreal International Literary
Festival. Her recital of Chansons dégoulinantes et poèmes acculés au pied du mur was 
presented in Quebec City, Montreal and Vancouver in 2004 and 2005. The multidisciplinary
spectacle Voyage Voyage won the Videre Événement award in 2007, and a DVD of video-poetry
entitled Lever du jour sur Kinshasa will be published by Planète Rebelle in 2008. Hélène Matte
lives and works in Quebec City, where she was involved for several years in Îlot Fleurie and 
contributes regularly to the magazine Inter. 

L'artiste remercie les auteurs des diverses prises de vue / Hélène Matte would like 
to thank the authors of the different photographs: anonyme, Louis Audet, Pascale Bédard, 
Ivan Binet, Jacynthe Carrier, Marco Dubé, Jean-François Dugas, Fannie Giguère, 
Jacinthe Lessard Lachance, Émilie Lessard.
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Hélène Matte a bénéficié d’une résidence de création dans les laboratoires 
du centre VU pour la réalisation d’Immédiat en différé.

—
Hélène Matte benefited from an artist’s residency at Centre VU 
for the creation of Immédiat en différé.
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L’IMAGE D’UNE PERFORMANCE EN REND-ELLE LA SUBSTANCE ? 
N'EN EXPRIME-T-ELLE PAS SIMPLEMENT LA LIMITE ? 
L'OBJECTIF D'UNE CAMÉRA NOUS POSITIONNE, IL DONNE À VOIR UN ANGLE DÉTERMINÉ. DE LA « POSE » À

L'IMPRESSION OU DU GESTE À LA PROJECTION, LE CHOIX D'UN CADRE ET LA SÉLECTION D'IMAGES OFFRENT

AU REGARDEUR UNE FORME ESTHÉTISÉE DE L'ACTE PERFORMATIF. L'IMAGE CHOISIE NOUS FAIT GAGNER DU

TEMPS, CELUI DE LA DURÉE DE LA PERFORMANCE MAIS ÉGALEMENT CELUI DE LA TENSION RÉFLEXIVE

QU'ELLE IMPOSE EN TEMPS RÉEL. ELLE NIE CEPENDANT LA POSSIBILITÉ DE L'ADVENIR ET L'ESPACE CRITIQUE

QU'OFFRE L'UNIQUE PRÉSENCE. EN IMPOSANT LE RÔLE D'UN REGARDEUR DISTANCIÉ AU LIEU D'UN TÉMOIN

PRIVILÉGIÉ, L'IMAGE DE LA PERFORMANCE ESCAMOTE LE PROCESSUS, LE CONTEXTE OU LE DISPOSITIF DE

PRÉSENTATION ET FINALEMENT, LE RISQUE ESSENTIEL À LA PERFORMANCE.

À TRAVERS UNE DIZAINE D'ANNÉES D'ARCHIVES, LA RE-CRÉATION DE PERFORMANCES ET DES PRISES DE

VUES INÉDITES, L'IMMÉDIAT EN DIFFÉRÉ EXAMINE MA PROPRE DÉMARCHE ET ILLUSTRE UNE RÉFLEXION

ISSUE DE L'EXPÉRIENCE. IL EN RÉSULTE UNE AUTOPSIE DE LA DISCIPLINE, L'EXTRACTION DE SES CLICHÉS ET

L'EXPOSITION DE SES DIVERSES FORMES. CETTE DISTANCIATION CRITIQUE EST D'ORDRE ÉTHIQUE AUTANT

QU'ESTHÉTIQUE : MON REGARD N'EST-IL PAS LUI AUSSI UNE SUR-REPRÉSENTATION ? 

POUR CONTRER LA DOMINATION DU REGARD, JE SUPPOSE DEVOIR EN DÉMONTRER LA VANITÉ. L'ORIGINE 

DE L'IMAGE EST ALORS QUESTIONNÉE ET SA MATÉRIALITÉ MISE DE L'AVANT. L'IMMÉDIAT EN DIFFÉRÉ EST

PARADOXAL, IL DÉNONCE EN MÊME TEMPS QU'IL REPRODUIT. EN DÉFINITIVE, IL TÉMOIGNE D'UNE ULTIME

TENTATIVE POUR CONTRER LA PERTE DE L'INSTANT.

HÉLÈNE MATTE

DOES THE IMAGE OF A PERFORMANCE CONVEY ITS SUBSTANCE? 
DOESN’T IT MERELY EXPRESS ITS LIMITS?
A CAMERA LENS POSITIONS US; IT SHOWS A GIVEN ANGLE. FROM THE “POSE” TO THE PRINTING, OR
FROM GESTURE TO PROJECTION, THE CHOICE OF FRAMING AND THE SELECTION OF IMAGES PROVIDE
THE VIEWER WITH AN AESTHETICISED FORM OF THE ACT OF PERFORMANCE. THE IMAGE CHOSEN
MAKES US GAIN TIME, THE TIME OF THE DURATION OF THE PERFORMANCE BUT ALSO THAT OF THE
REFLEXIVE TENSION THAT IT IMPOSES IN REAL TIME. NEVERTHELESS, IT DENIES THE POSSIBILITY OF
OCCURRING AND THE CRITICAL SPACE ITS UNIQUE PRESENCE OFFERS. BY IMPOSING THE ROLE OF A
DISTANCED VIEWER INSTEAD OF THAT OF A PRIVILEGED WITNESS, THE IMAGE OF A PERFORMANCE 
CONCEALS THE PROCESS, THE CONTEXT OR FORM OF THE PRESENTATION AND, FINALLY, THE RISK THAT
IS ESSENTIAL TO PERFORMANCE.

USING A TEN-YEAR PERIOD OF ARCHIVES, RECREATED PERFORMANCES AND PREVIOUSLY UNPUB-
LISHED IMAGES, DELAYED IMMEDIACY EXAMINES MY OWN WORK AND ILLUSTRATES THE IDEAS MY 
EXPERIENCE HAS GENERATED. THE RESULT IS AN AUTOPSY OF THE DISCIPLINE, THE EXTRACTION OF 
ITS SNAPSHOTS AND THE EXHIBITION OF ITS VARIOUS FORMS. THIS CRITICAL DISTANCIATION IS AS
MUCH ETHICAL AS IT IS AESTHETIC: ISN’T MY GAZE ALSO AN OVER-REPRESENTATION?

TO COUNTER THE DOMINATION OF THE GAZE, I ASSUME I HAVE TO DEMONSTRATE ITS VANITY. THE
SOURCE OF THE IMAGE IS THUS INTERROGATED AND ITS MATERIALITY BROUGHT TO THE FOREFRONT.
DELAYED IMMEDIACY IS PARADOXICAL: IT DENOUNCES AT THE SAME TIME AS IT REPRODUCES. IT IS
SURELY A LAST-DITCH EFFORT TO COUNTER THE LOSS OF THE MOMENT.
HM _TRANSLATED BY TIMOTHY BARNARD

DELAYED IMMEDIACY
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